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PSV Kegelsportler

wurde
Lebensretter

Ein 8-jahriger Bub aus dem Resthof hat einen
Schutzengel und der heifst Robert Ruczkovski. Der
PSV-Sportkegler hatte den Buben beim
Minichholzsteg aus der kalten Enns geholt. ,Es
war wohl eine Figung, dass ich genau zu diesem
Zeitpunkt zum Kegeltraining gegangen bin”, sagt
Robert R. Der Sportler sieht in der Mitte des
Rohrstegs ein Madchen und einen Buben und
schaut die rund sechs Meter nach unten! Zwei
Kinder kletterten gerade zu der Betonplattform,
weil ihnen ein Laserpointer hinunter gefallen ist.
Dann fillt der Bub plétzlich in den Ennsfluss und
schreit um Hilfe, er kann aufierdem nicht
schwimmen. Robert reiftt sich die Kleider vom Leib
und springt beherzt dem Buben hinterher. Er
bekommt den Buben im letzten Moment zu fassen,
kampft gegen die Wasserkalte und beginnende
Erschépfung. Die anderen Kinder alarmieren beim
PSV-Sportheim weitere Helfer, die an das Ufer
eilen. Unter Einsatz des eigenen Lebens kann
schliefilich Robert R. mit weiteren Helfern den
Buben ans Land retten. ,Ich krieg erst jetzt eine
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(Quelle: Rundschau u Oberst Z.)

Gansehaut”, sagt Robert spiter im Gesprach mit
der Steyrer-Rundschau. ,Ich bin zum Gliick ein
Sportler, es war aber knapp. Mein einziger
Gedanke war: ,Ich muss das Kind retten!”

Oberst Helmut ZLABINGER gab diese
Lebensrettung beim Land 00 ein;

die Lebensrettung wurde durch den

LH Dr. Josef Pithringer entsprechend gewilrdigt.

Der PSV-Vorstand gratuliert Robert Ruczkovski
zu dieser Lebensrettung!

In Bildmitte der Lebensretter und PSV-Sportler
Robert RUCZKOVSKI mit Landeshauptmann Dr.
Josef Pithringer und Stadtpolizeikommandanten
Oberst Helmut ZLABINGER.

Willi LAUSSERMAIR

Sektion Bahnengolf

Saisonstart Halle Enns

Der Saisonstart der Bahnengolfer fand wie jedes
Jahr in Enns statt. Die alten Holzbahnen (Minigolf-
ihnlich nur etwas kiirzer) hatten es wieder in sich
und das gewohnte Ballmaterial musste umgestellt

lieferte unser derzeit wohl bestandigster Spieler,
Karl LAKOS. Im 3. Durchgang kam er total frus-
triert aus der Halle (Ergebnis: 32 Schlage), im

Abschlussdurchgang ein total umgekehrtes Bild!

werden. Die Ennser Halle ist bekannt dafir, dass Laut seinen Angaben habe er keine Umstellungen

zwar sensationelle Ergebnisse erzielt werden kon- vorgenommen und erzielte mit 21 Schligen
nen, gleichzeitig kann aber schon im nichsten (Hallenrekord) das beste Runden-Ergebnis dieses
Durchgang mit dhnlichem Schlaggefiihl ein kom- Turniers! Das Ennser Turnier ist normalerweise

mit 100 oder mehr Spielern besetzt, diesmal
waren leider nur 75 Spieler am Start.

plett anderes Ergebnis erzielt werden, ohne dass
man etwas verindert hat. Das beste Beispiel hiefiir

Einzel:

In ausgezeichneter Form présentierten sich unsere Asse Peter HELM, Karl LAKOS und Margaret
SCHLAGER. Peter HELM, erstmals in der Kategorie minnliche Senioren [, konnte (gemeinsam mit
dem Jugendlichen Mark CERVINKA/Altheim) den Tagessieg erringen. Karl LAKOS und Margaret
SCHLAGER gewannen ihre Kategorien souverin.

Mannschaft:

Die PSV war mit 8 Spielern angetreten und konnte 2 Mannschaften stellen. Die 1-er Mannschaft (K.
LAKOS, P. HELM, M. SCHLAGER und M. DANGL) zahlte auch diesmal - wie beinahe jedes Jahr - zu
den Favoriten und konnte dieser Rolle auch gerecht werden.

Nachdem man in den ersten 4 Runden zwischen Platz 1 und 3 wechselte, konnte man (dank der 21-
er Schluss-Runde von Karl LAKOS) den Sieg erringen. Durch das Fehlen einiger Spieler (Fritz DANGL,
Rosa RAAB) hatte die 2-er Mannschaft (Jacqueline HELM, Jennifer HELM, R. DERFLER und P. ZACHL)
wenig Chancen, konnte aber den Bundesligisten MSC Steyr (F. BRAUNER, G. MULLER., M.
HASLWANTER und G. TROTZMULLER) hinter sich lassen.

ERGEBNISSE
Weibliche Jugend (5):
1. HESCHL Karin URG 42 Schlige
2. HELM Jacqueline PSV 155 Schlage
3 HELM Jennifer PSV 157 Schlage
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Minnliche Jugend (10):
1. CERVINKA Mark

2. OBERTAXER Thomas
3 DANGL Mario

Weibliche Senioren II (5);

p SCHLAGER Margaret
2, FABICS Monika
3. KOPETZKY Herta

Minnliche Senioren 11 (15):

1. LAKOS Karl

2. MISCHINGER Alfred
3, HOLZHAIDER Josef

Mannliche Senioren [ (12):

s B HELM Peter
2. HESCHL Paul

3. LEDERSBERGER Karl

9, DERFLER Reinulf
10. ZACHL Peter
Damen (6):

1. LUDWIG Bettina
2. OSTERKORN Manuela
3. HESCHL Regine
Herren (18):

118 OBETH Markus
2. WEIGL Harald

s NAKOWITSCH  Gerd
Mannschaften (12):

1. PSV Steyr -1

ERGEBNISSE

ALTMC
KNITT
PSV

PSV
Usw
3DMSCL

PSV
3DMSC
3DMSC

PSV
URG
ALTMC
PSV
PSV

ALTMC
DIAVO
URG

MURN (D)
KNITT
BAC

(HELM P, LAKOS K., SCHLAGER M., DANGL Mario)

2, MGC Atus Knittelfeld
BGCU Rot Gold
9. PSV Steyr -2

w
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133
144
151

146
155
164

13
14
15

13
140
140

15
161

139
144
149

140
140
140

567
573
585
630

Schlage
Schlage
Schlige

Schlige
Schlage
Schlage

Schliage
Schlage
Schlage

Schlage
Schlage n.5t.
Schlage n.St.
Schlage
Schlage

Schlage
Schlige
Schlage

Schlige n.St.
Schlage n.St.
Schlage n.St.

Schlage

Schlige
Schlige
Schlage
Schlage

Reinulf DERFLFER

Sektionsleiter

PSV Wintergymnastik (Step Aerobic)

Langlauf Technikkurs Schoneben 2008

Sektion Dienstsport

Erfreulich ist, dass in den ersten zwei Monaten insgesamt 20 Kollegenlnnen bereit waren, den
Leistungstest im Dienstsport abzulegen, um ein erweitertes Dienststundenkontingent zu erhalten.
Dabei wurden sowohl von den Kollegen als auch von den Kolleginnen die geforderten Zeiten um
teilweise 2 bis 4 Minuten im Laufen und 1 bis 2 Minuten im Schwimmen unterschritten, Die Dienst-
sportausbildner mochten darauf hinweisen, dass nach dienstlicher Moglichkeit It. LPK-Erlass von
jedem(r) BeamtenIn 24 Stunden Dienstsport absolviert werden miisste.

Seit November ,steppen” sich einige Kollegen
des PSV jeden Freitag fit. Unter Leitung der
Aerobic Trainerin Barbara SCHIPEK wird ein
mit Musik untermaltes Step Aerobic Training
mit einigen koordinativ weniger anspruchsvollen
Schritten, durchgefithrt. Das fithrte bei einigen
von uns zu Muskelkater und auch vereinzelt zu
einem Krampf oder ,Muskelzwicken”. Wir muss
ten auch zur Kenntnis nehmen, dass die Bauch
muskeln schén langsam verkiimmert sind und
auch die Riicken- und Po Muskulatur schon

einmal straffer war.

Unter der Regie von Barbara bekampften wir
intensiv diese Schwichen und hoffen, dass es
noch nicht zu spit war, um uns wieder besser in

Schuss zu bringen.

Da die Teilnehmerzahl meist sehr Giberschaubar

war, verstirkte so manche Frau oder Tochter
unserer Kollegen die Aerobic Gruppe. Hier
wiirden wir uns fiir nichstes Jahr, sollte das
Training wieder stattfinden, auch einige der
jingeren Kollegen/innen als Teilnehmer

wiinschen.

Herbert BAUMANN
Sektionsleiter

OFFIZIELLE ZEITUNG DER POLIZEISPORTVEREINIGUNG STEYR

Am 14. und 15. Janner 2008 fand in Schéne-
ben/Ulrichsberg im Langlaufzentrum Bohmer-
wald ein vom LPSV OO organisierter Langlauf
Technikkurs statt. Die beiden Trainer, die Kolle
gen Wolfgang SONNLEITNER (PI Neufelden)
und Wolfgang LAHER (LKA), stellten ihr ganzes
Wissen und Kénnen zwei Tage lang fiir 30 Kolle
genlnnen unentgeltlich zur Verfiigung. Unter
den Teilnehmern waren auch die Sportlehrwarte
Gerald RAMMERSTORFER, Giinter
SCHAUPP und Herbert BAUMANN vom PSV
Steyr.

In zwei Gruppen wurden die einzelnen Schritte
der Langlauf Technik gelehrt, mit Video doku
mentiert und am Abend besprochen. Es war fas
zinierend, wie schnell so mancher Kollege die
Grundtechnik erlernte und wie hartnickig andere
an der Ausmerzung eingelernter Fehler arbeiten
mussten. In jedem Eall profitierten alle Teilneh-
mer machtig und konnten das Erlernte am zwei-
ten Tag bei einer ausgiebigen Trainingsrunde bei
herrlichstem Wetter im Bohmerwald geniefien.

Also nochmals ein grofies Dankeschén an die
Trainer fir ihre Geduld, ihr Engagement und
auch fur die Bereitstellung der erstklassigen
Leihausriistung. Es werden mit Sicherheit auch
nichstes Jahr einige Teilnehmer des PSV Steyr
an diesem Technikkurs teilnehmen.
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Sektion Judo

Auszug aus dem Sektionsgeschehen JUDO 2007

Selbstverteidigungskurs in der Hauptschule
2 Promenade

Von Anfang November bis 5. Dezember 2007
wurden 25 Schiilerinnen und Schiler der

HS 2 Promenade von Revlnsp Mario
KERSCHBAUMSTEINER und Sektionsleiter
GriInsp Gerhard GRUBER erfolgreich in der
waffenlosen Selbstverteidigung unterrichtet
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Selbstverteidigungskurs allgemein -
grofier Zulauf !

Uber Vermittlung des Krim.Pol. Beratungsdiens-
tes wurde auch im Jahr 2007 wieder ein Selbst-

verteidigungskurs fiir Frauen durchgefiihrt.

Gerhard GRUBER
Sektionsleiter
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1. Rang Sonderbewerb 200 Wurf

Sektion Kegelsport

HERBST-MEISTERSCHAFT:

In der abgelaufenen Herbst-Meisterschaft belegte unsere Herrenmannschaft 1 den 8. Tabellenrang
von 12 Mannschaften in der OO Liga (Héchste Spielklasse in 0O).

Die Herrenmannschaft 2 wurde auf Grund einer geschlossenen Mannschaftsleistung Herbstmeister
in der Bezirksliga Ost. Sollte sich dieser Trend fortsetzen, konnte sich unser Ziel, der Aufstieg in
die 2. Landesliga, erfiillen.

Bezirksliga Ost Herren

;| Polizei SV Steyr 2 9 |86,0 : 1580 1390 |: |15,0 14
2 ASKO Sandl 9 |87,0 :|57,0 |38,0 |: |16,0 12
= A SV Magistrat Linz 2 9 1795 164,55 |34,0 |: |20,0 11
4 Post SV Steyr 9 |70,0 |:]74,0 |31,0 |: |23,0 11
5. SV GW Micheldorf 4 9 |81,0 : 1630 30,0 |: |240 10
6. Polizei SV Linz 2 9 |78,5 : 1655 |29.0 |: |250 10
7. | ASKO Hargelsberg 2 9 |670 |[:]|770 |230 |:[310 |8
8. KSG GFM Steyr 4 9 |64,0 : 1800 |22,0 |: |32,0 7
9. |ASKO Steyr 3 9 |62,5 1.1 815 18,0 |: |36,0 6
10. | SV GW Micheldorf 5 9 |445 |:]995 |60 : |48,0 1

Die Damenmannschaft 1 belegt zurzeit den 5. Tabellenplatz in der 0.0. Landesliga und kimpft um
den Aul’siiuy_ in die obere PLAY OFF, wo der 0.0. Landesmeister ermittelt wird.

Die Mannschaft 4 kegelt in der Freien Liga, wo Damen und Herren spielberechtigt sind. Dabei belegte
sie in der abgelaufenen Herbstmeisterschaft leider nur den letzten Tabellenrang.

16. NIKOLAUSTURNIER 2007

Damit die jihrliche Meisterschaft finanziert werden kann, wurde wiederum 2007 unser Nikolausturnier
durchgefithrt. So wie in den vergangenen Jahren, meldeten sich ca. 70 Mannschaften unterteilt in 13
Damen- und 42 Herrenmannschaften fiir den Bewerb 120 Wurf, und 13 Herrenmannschaften fiir den
Sonderbewerb 200 Wurf aus ganz Osterreich. Das Turnier erstreckte sich iiber 6 Wochen (vom 2.
November bis 8. Dezember 2007) und brachte die Kegelbahnen zum Glithen. Am Start waren 291
Kegler/Innen, gespielt wurden 39.160 Wurf mit dem Ergebnis von 166.650 Kegel.
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DAMEN 120 Wurf (13 Mannschaften)

1. ASKO Steyr 2098 Kegel 524/2 Schnitt

2. KSV Wien 2088 Kegel 522/0 Schnitt

3. LINZ AG Sport 2042 Kegel 510/2 Schnitt

Einzelwertung Damen 120 Wurf (53 Starterinnen)

1. Ingrid LAMPRECHT ASKO Steyr 1 563 Kegel

2. Margit ZEINDLINGER Polizei SV Steyr 1 562 Kegel

3. Maria ERTL KSV Wien 559 Kegel
Damen Hobbykegler 120 Wurf (9 Starterinnen)

1. Brigitte REDLHAMMER Magistrat SV Steyr 494 Kegel

2. Veronika HENCKL Magistrat SV Steyr 486 Kegel

3. Hermine FURNKRANZ KSV International 476 Kegel

HERREN 120 Wurf (42 Mannschaften)

1. SV GW Micheldorf 2300 Kegel 575/0 Schnitt

2. KSG GFM Steyr 1 2212 Kegel 553/0 Schnitt

3. Magistrat SV Linz 2 2190 Kegel 547/2 Schnitt
Herren 120 Wurf (145 Starter)

1. Klaus BRUCKNER SV GW Micheldorf 1 601 Kegel

2. Ulrich BAUERNFEIND Magistrat SV Linz 2 593 Kegel

3. Josef BERNOGGER SV GW Micheldorf 1 583 Kegel

Einzelwertung Herren Hobbykegler 120 Wurf (31 Starter)

1. Ismet SABIC KK Bosna Linz 2 536 Kegel

2. Nijaz HODZIC KK Bosna Steyr 535 Kegel

3. Werner Horst Magistrat 5V Steyr 534 Kegel

SONDERBEWERB HERREN 200 Wurf (13 Mannschaften)

1. Polizei SV Steyr 3716 Kegel 929/0 Schnitt

2. KSV Wien 1 3665 Kegel 916/1 Schnitt

3. KSV Wien 3 3616 Kegel 904/0 Schnitt
Herren 200 Wurf (45 Wurf)

1. Markus GREMEL KSV Wien 1 976 Kegel

2. Ferdinand FORSTENLEHNER  Polizei SV Steyr 963 Kegel

3. Robert TACKSAC KSV Wiengas 956 Kegel
Herren Hobbykegler 200 Wurf (8 Starter)

1. Walter BIBERMAIR Betriebssportkegeln Justiz 2 882 Kegel (Abraumen 280 Kegel)

2. Josef MUNK Betriebssportkegeln Justiz 2 882 Kegel (Abraumen 278 Kegel)

3. Rene SCHNECKENLEITER Betriebssportkegeln Justiz 2 859 Kegel

Bei der anschliefienden Siegerehrung bekamen wir wieder Besuch vom Nikolaus und Krampus. Der
Ausklang des Turniers wurde mit Musik und Tanz gefeiert und ging bis in die frihen Morgenstunden.
Damit zeigt sich wiederum, dass Groflveranstaltungen nur mit Hilfe aller Aktiven inklusiver guter
Bewirtung zum Erfolg fihren.

Mit Jahresende 2007 tibergab Herr Andreas PILS seinen Job als Sektionsleiter an unseren Sportkegler
Ewald ZEINDLINGER. Andreas iibersiedelte aus familiiren Griinden nach Rohr/Kremstal, um dort
ein Haus zu bauen und eine Familie zu grimden. Er bleibt uns aber zum Gliick weiterhin als aktiver
Kegler in der Herrenmannschaft 1 erhalten.

Wir danken ihm fiir seine geleistete Arbeit, die nicht immer ohne Probleme abging, welche er mit
seiner Ruhe jedoch immer in den Griff bekam. Viel Gliick im Namen aller VereinskollegenInnen

wiinscht
Ewald ZEINDLINGER
Sektionsleiter
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